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Cavo USB per: 

- Ricaricare la batteria

- Trasferire le attività su decathloncoach.com

Segnale GPS: 

Spegni
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1 IMPOSTAZIONI

C e D.

1.1 

 permettono di scorrere rapidamente i valori 

.

Auto 3 sec.

1.2 Impostazioni al primo avvio

Anno Mese Giorno

Ora Minuto Unità di misura Sesso

Anno di nascita Mese di nascita Giorno di nascita Parametri salvati

Formato data 



C

E

D

EE

D (x3)

C

E

D

C

E

D

A

C

E

D

C

E

D

4

.

Spostarsi tra i vari menu usando i tasti C ( ) e D (

Premere nuovamente 

A.

1.3 
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1.4 Impostazioni generali

1.4.1 

1.4.2 

1.4.3 
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1.4.5 

1.4.6 

1.4.4 

su “OFF



EEE

D

(+)
CC

(-)

EE

D

(+)
C

(-)
DC

D

EE EE

EE

DC D

(+)
C

(-)

D

(+)
C

(-)
D

D

(+)
C

(-)
D

(+)
C

(-)

7

1.5 Parametri utente

connette al proprio account myGeonaute (v. § 6).

Peso:
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1.6 Parametri livello frequenza

 

 

disponibile un ulteriore indicatore che mostra il livello impostato.

Valori dei livelli.
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più piccoli).

Esempio:

Schermata 1: Cronometro + Distanza

Schermata 2: Velocità + Andatura

Schermata 3: Calorie.

Cronometro

Velocità istantanea

Velocità media

Andatura istantanea

Andatura media

Calorie

1.7 Parametri di visualizzazione
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1.8 Maggiori informazioni

FastFix

1.8.1 FastFix

satellitari. 

1.8.2 

1.8.3 

prodotto.

1.8.4 Reset

cancellati.
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due alternative:  
 

-  oppure sovrascrivere automaticamente le sedute di allenamento meno recenti.

automaticamente. 

sotto un albero.

§

2 COME UTILIZZARE ONMOVE 120

2.1 

2.2 

 per 1 secondo.

1 s.

2.3 

Indietro auto 

3 sec.
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2.3.1 

Velocità

"Andatura" e "Distanza

E

DC

alla modalità "Libero".

impostato e attivato un livello di 

a cui allenarsi.

C o D (v. § 1.7).
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2.3.2 

3 s.
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Premere e tenere premuto  (1 secondo)

1 s.

(1 s.)

2.3.3 

2.4 Spegnere ONmove 120
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Per tornare al menu Cronologia, premere A.

Auto 3 sec.

3 CRONOLOGIA

3.1 Cronologia delle sedute di allenamento

Durata e 

 

attività

Velocità media e 

andatura media

Calorie consumate

allenamento

% di tempo trascorso 

 

(se impostato)

3.2 Come eliminare una seduta di allenamento
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"Velocità" e "Andatura Distanza

connessione non viene ripristinata.

Auto 3 s.

3.3 Come svuotare la memoria

3.4 Stato memoria

4 MESSAGGI

4.1 Segnale GPS perso

Durata residua attività che 

 

(ore e minuti)

Connessione ristabilita

Connessione non ristabilita
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Ci sono 3 livelli di allarme:

Ricaricare la batteria (v. § 5)

3 s. Auto

4.2 

4.3 Memoria piena

4.3.1  

4.3.2  
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6 TRANSFERER ET VISUALISER SES DONNEES SUR 

MYGEONAUTE

 6 TRASFERIRE E VISUALIZZARE I DATI PERSONALI 

SU

5 COME RICARICARE LA BATTERIA

Per ricaricare la batteria del dispositivo esistono 2 possibilità: 

Ricarica tramite computer 

Ricarica tramite rete (adattatore non incluso) o batteria autonoma 

ad usarlo anche durante la ricarica.

 
 

schermo.

 
 

.
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7 CARATTERISTICHE TECNICHE

Peso

Micro USB

 

8 CONTATTI

dei nostri prodotti:  

9 AVVERTENZE D’USO

-10°C

-50°F

60°C

140°F

10 NOTE LEGALI

:

10.2 Smaltimento

Questo prodotto e la pila in esso contenuta non possono essere 




